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Garden City Ashiya

いつまでも
いきいきと
暮らせるまちへ

「あしや認知症ほっとナビ」  ができました！

芦屋市で認知症と共に生きる人、共に生きるご家族、認知症と診断された人、認知症かもしれないと不安な人など、さまざまな人が利

用できるサービスや制度をまとめています。２ページに内容の一部を掲載していますのでご覧ください。本冊子は、９月20日（木）に

市窓口や各高齢者生活支援センターに設置します。

第８次芦屋すこやか長寿プラン21
高齢者の新たな福祉計画を策定しました

高齢者を地域で支える環境づくり１

介護サービスの充実による安心基盤づくり

２ 社会参加の促進と高齢者にやすらぎのあるまちづくり

３ 総合的な介護予防の推進

４

重点的に紹介します！

あしや認知症ほっとナビ問い合わせ　高齢介護課　高齢福祉係　☎38-2044

高齢介護課　片岡大気 高齢介護課　北次佑有

「第８次芦屋すこやか長寿プラン21（第８次芦屋市高齢者
福祉計画及び第７期介護保険事業計画）」を今年３月に策
定しました。この計画は「住み慣れた地域で暮らし続ける」
ことができるよう、実現に向けて取り組んでいる「地域包
括ケア」をさらに深化・推進しています。特集号では、本計
画の重点施策である認知症の人やその家族に関する施策
をはじめとした様々な事業やサービス等を紹介します。

住み慣れた地域で
　　　暮らし続けるために

芦屋市　すこやか長寿プラン




