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児童センターの催し
唖＆葵上宮川文化センター ☎22-
9229/穐22-1659/〒659-0061上宮
川町10-5
【グッピーひろば】
亜３月２日・16日（火）午前９時30
分～10時30分/午前10時50分～11
時50分娃自由遊び・歌・絵本阿平
成31年４月２日～令和２年４月
１日生まれと保護者・各８組逢各
前日午前10時から電話で上記へ
【学習ルーム】
亜３月３日・10日・17日（水）午後
１時30分～５時（受付：午後４時
30分まで）阿中高生・６人逢当日、
窓口で受け付け
【こぐまルーム】
亜３月３日・10日（水）午前９時30
分～10時30分/午前10時50分～11
時50分娃自由遊びと絵本の読み
聞かせ阿平成29年４月２日～30
年４月１日生まれと保護者・各８
組逢各前日の午前10時から電話
で上記へ
【うさぎルーム】
亜３月４日・11日（木）午前９時30分
～10時30分/午前10時50分～11時50
分娃自由遊びと絵本の読み聞かせ
阿平成30年４月２日～31年４月１
日生まれと保護者・各８組逢各前日
の午前10時から電話で上記へ
【親子こうさくの日】
亜３月５日（金）午前10時～ 10時
45分娃とび出す紙コップ阿平成
28年４月２日～ 29年４月１日生
まれと保護者・８組逢前日、午前
10時から電話で受付

４月からの児童センターの催し

福祉センター水浴訓練室　
　 上半期 開放スケジュール

新型コロナウイルス感染症対策の
ため、利用時間は１回60分、水中歩
行。コースロープなしの利用です。
【障がい者】亜火曜・午後１時30

分 ～/水 曜（ 第 ４ 週 除 く ）・午 前
９ 時15分 ～/土 曜・午 後 ３ 時45
分～
【障がい児】亜隔週土曜・午後０時

30分～
【ぜんそく児】亜土曜・午後２時～
【高齢者】亜火・水・木・金（隔週）午

前11時15分～ /午後１時15分
※登録と予約が必要です。唖＆逢
＆葵福祉センター☎31-0609

【ラッコ教室(集団)】
亜〈土・全10回〉【A組（未就学児）】５月
１日～・午前11時30分～午後１時【Ｂ
組（小学校３年生以下）】５月１日～・
午前９時30分～11時【C組（小学校４
年生以上）】５月８日～・午前10時～11
時30分阿身体障害者手帳や療育手帳
を持っている児童等（１歳～18歳)・各
３人程度(要保護者同伴入水）
【ペンギン教室(個別)】
亜〈隔週火・水・金・全10回〉５月11日
～・12日～・14日～・18日～・19日～ /
午後３時30分～・４時～・４時30分
～各日時開始阿身体障害者手帳や
療育手帳を持っている児童等（１歳
～ 18歳)・15人（要保護者同伴）　

障がい児機能訓練事業
　（水浴訓練）５月～10月

唖保健福祉センター娃運動や水慣
れ挨１回400円(非課税世帯は無料)
逢３月12日(金)必着で所定の申込
用紙(窓口・ホームページでダウン
ロード可)を下記へ※応
募多数抽選葵障がい福祉
課 ☎38-2043

亜４月15日～ 10月28日午後３時
10分～４時45分（木曜・全８回）唖
保健福祉センター娃ぜん息・ぜん
息様気管支炎の症状やコントロー
ル法を学ぶ阿平成27年４月２日
～平成29年４月１日生まれで、ぜ
ん息またはぜん息様気管支炎の診
断があり、症状が軽度の市民・15
人逢３月12日までに、はがき〈必
着〉かファクスで氏名・性別・生年
月日・住所・電話番号・診断名・最近
の受診日とかかりつけ病院名を記
入し、下記へ。応募多数抽選。結果
は郵送で通知葵保健センター☎
31-1586/穐31-1018/〒659-0051
呉川町14-9

めだか水泳教室の参加者募集【第１期グッピークラブ】
亜４月13日～７月20日(火・８回）
午前９時30分～10時30分/午前10
時50分～11時50分娃ふれあい遊
び・ベビーマッサージ体操・絵本阿
令和２年４月２日～令和３年４月
１日生まれと保護者・各８組

【第１期うさぎクラブ】
亜４月15日～７月15日（木・11回）
午前９時30分～ 10時30分/午前10
時50分～ 11時50分娃自由遊び・体
操・絵本阿平成31年４月２日～令
和２年４月１日生まれと保護者・
各８組
【第１期こぐまクラブ】
亜４月14日～７月14日(水・12回）
午前９時30分～10時30分/午前10
時50分～11時50分娃親子で歌遊び

の日と子どもと厚生員で遊ぶ日阿
平成30年４月２日～平成31年４月
１日生まれと保護者・各８組
【第１期きりんクラブ】
亜４月16日～７月16日（金・12回）
午前10時～11時娃親子で造形・ふ
れあい遊びの日と子どもと厚生員
で遊ぶ日阿平成29年４月２日～
平成30年４月１日生まれと保護
者・８組
【スキップクラブ】
亜４月16日～令和４年３月18日

（金・24回）①午後３時30分～４時
15分②午後４時15分～５時娃造
形・手芸・切り絵ほか阿①小学１年
生②小学２年生・各10人挨5,400円

（年間）
【パソコンクラブ】
亜４月21日～ 12月15日（水・20回）
①午後３時30分～４時15分②午後
４時15分～５時娃基本操作・イラ
スト制作ほか阿①小学２年生②小
学３年生・各５人挨3,500円（年間）
【ジュニアクラブ】
亜４月27日～令和４年３月８日

（火曜・月１回）午後４時～４時50
分娃風船バレー・卓球・各種遊び活
動阿小学１～３年生・15人挨1,200
円（年間）

唖＆葵上宮川文化センター ☎22-
9229/穐22-1659/〒659-0061上宮
川町10-5

【こぐまパーク】
亜３月17日（水）午前10時～11時
30分娃自由遊び阿平成29年４月
２日～30年４月１日生まれと保
護者・15組逢前日の午前10時から
電話で上記へ
【うさぎパーク】
亜３月18日（木）午前10時～ 11時
30分娃自由遊び阿平成30年４月
２日～ 31年４月１日生まれと保
護者・15組逢前日の午前10時から
電話で上宮川文化センターへ
【きりんパーク】
亜３月19日（金）午前10時～ 11時

30分娃自由遊び阿平成28年４月
２日～ 29年４月１日生まれと保
護者・15組逢前日、午前10時から
電話で上宮川文化センターへ
【子育てフリー相談】
亜３月23日（火）午前10時～ 11時
30分娃児童厚生員との個人面談

（１日１組）※子ども同伴可逢電話
で上宮川文化センターへ
【ふれあい絵本シアター】
亜３月24日（水）午前10時～ 10時50
分娃「おばけなんてないさ」ほか阿親
子８組（２歳以上）逢前日、午前10時
から電話で上宮川文化センターへ
【春休みミニアレンジ体験教室】
亜３月26日（金）午前10時30分～11
時20分/午後１時30分～２時20分
阿小学新４年生～中学新３年生・各
９人挨400円逢３月５日までに、教
室名、住所、氏名、電話番号、新学年
を記入し、窓口または、はがき・ファ
ク ス で上宮川文化センター へ※応
募多数抽選、結果は３月20日までに
郵送で通知
【春休み映画会】
亜３月30日（火）午前10時30分～ 11
時17分/午後２時～２時47分娃名探
偵ホームズ「ミセスハドソン人質事
件の巻」ほか阿各回60人逢３月23日
午前10時から電話で上宮川文化セ
ンターへ〈土日除く〉

逢３月12日までに窓口または
はがきかファクスで、教室名・住
所・子どもの氏名・生年月日・学年・
電話番号を記入し、上宮川文化セ
ンターへ。※応募多数抽選、結果
は３月末までに郵送で通知


