
�
�������������������	������������	�

�����
�������	
��
�国・県が指定した原因究明を進めてい
る難病について、医療費を一部助成する
制度　�＆�上記（地域保健課）へ

�������	
��
　石綿吸入により、中皮腫や肺がん・著しい
呼吸機能障害を伴う、石綿肺・びまん性胸膜
肥厚で療養中のかたへの医療費、遺族への弔
慰金等の救済給付（認定申請や審査が必要）
�＆�上記（地域保健課）へ

�������	
��
���
　上限15万円・年度２回まで（初年度に限
り３回まで）通算５カ年度・10回まで
※平成25年度から、治療内容区分Ｃおよ
びＦの治療費の助成上限額が７万５千円
になります。
�県内に住所がある法律上の夫婦で、前年
の夫婦合算の所得が730万円未満のかた
�指定医療機関で治療終了後、３カ月以内
または治療終了日の属する年度内のいず
れか遅い日までに上記（地域保健課）へ

��������
　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルスの除去のため
の、インターフェロン治療およびＢ型肝
炎ウイルスの増殖抑制のための核酸アナ
ログ製剤治療費を一部助成する制度です。
�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
�
　健康メニューの提供やカロリー表示な
ど、食を通じた健康づくりにご協力いた
だける飲食店やお弁当・
惣菜店を募集します！参
加店へは健康に関する情
報提供。ステッカー・登録
証を進呈。　
�上記（地域保健課）へ

●����
�５月29日（水）13時30分～14時40分　�
保健福祉センター（会議室１）　�消化
器疾患について　�30人 　�消化器内科
主任医長・竹村忠晴医師　�＆�上記へ

�������	
��
����
�毎週木曜日・14時～<要予約>　�産婦
人科外来　�妊婦・産後の母親　�有料
（栄養指導等別）　�＆�東病棟３階（13
時～16時）

��������
�毎週火曜日・10時～12時　�市役所南
館１階　�芦屋病院看護師による医療よ
ろず相談（秘密厳守）　�上記へ

��������
�６月19日（水）14時～16時　�保健福祉
センター（会議室１）　�講義「アレル
ギーって何？アトピー性皮膚炎と食物ア
レルギーなどの基礎知識」　�30人　�尼
崎医療生協病院小児科部長・冨永弘久医師
〈要予約〉託児・先着20人　�＆�上記へ

��������	
��
���
�６月21日（金）９時45分～11時30分　�
保健福祉センター（会議室１・調理実習
室）　�①「バランスの良い食事につい
てお弁当箱を使って考えよう!!」 講話・
グループワーク②バイキング形式の試
食（保護者向け）　�１歳６か月児～就
学前のこどもの保護者・15人（託児あり
１歳以上）　�母子健康手帳・筆記用具 
�＆�上記へ<要予約>
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　市では、本年度も引き続き、４月から乳幼
児および児童の安全・安心の確保の観点か
ら、保育所・小学校の給食における放射性物
質の有無や量について把握するため、食材
のモニタリング調査を実施しています。

� � � � � � � �
実際に提供した給食につい
て、１週間分（保育所は６日
分・小学校は５日分）の給食
をまとめて１検体として、
検査機関に検査を委託。

� � � � � � � �
保育所は14保育所で年間４回（計56回）
小学校は８校で年間３回（計24回）
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医療機関で妊娠と認められたかた月～金曜・９時～17時30分������

生後４カ月児までの赤ちゃんの身体計測・育児相談随　時���������	
��

平成25年１月16日～31日生まれ28日（火）13時～13時45分���������������

平成23年11月16日～30日生まれ23日（木）13時～14時�������	
�

平成22年４月１日～20日生まれ16日（木）13時～14時�������

食物アレルギー・アトピー性皮膚炎の離乳食  【要予約】６月３日（月）９時30分～11時�������	
��

子ども対象
22日（水）13時～14時45分
<歯科センター >�������	�

妊娠中の栄養・離乳食・幼児食に関する相談　【要予約】21日・６月４日（火）９時30時～11時������

��������������

�
�
�
�
�
�

40歳以上の女性/マンモグラフィー・視触診（2,000円）
＊２年に１回<豊胸術・ペースメーカー装着・妊娠中・
授乳中のかたは不可>　　　　　　　    　　【要予約】

【芦屋病院】�31-2156
月～金・午前中

【まさい乳腺クリニック】�22-2800
診療時間内

��������
�������	
���

�
��
��
��

30歳～39歳の女性/視触診/２年に１回（400円） 診療時間内・午前中
<医療機関>

※予約が必要な医療機関あり

��������	
���

20歳以上の女性/子宮頸部細胞診/２年に１回（1,000円）�������

40歳以上/特定健康診査や後期高齢者医療健康診査等で受診
できないかた/かく痰検査（希望者 900円）/年１回【要予約】

29日（水）13時～13時30分�����

希望者/問診・胸部レントゲン/年１回必須  　【要予約】29日（水）13時～13時30分�������

35歳以上（血縁者に胃がんのかたがいれば30歳以上）　
胃Ｘ線直接撮影/年１回（2,500円）　   　　     【要予約】

５月以降の予約受け付け中�����

40歳以上/便潜血反応検査（２日法）/年１回（800円）毎週火曜日の午前中に提出������

市内在住・在勤の30歳以上/３時間人間ドック（9,000円）
　　　　      　　　　　 【受診１週間前までに要予約】

７月以降の予約受け付け中������

��
�
��
�
�
	
�

20歳以上/超音波法（1,000円）　　　　　　 　【要予約】21日（火）９時30分～10時��������

成人対象/40歳以上のかたのみ歯周疾患検診あり
22日（水）13時～14時45分
<歯科センター >�������	�

40歳以上の国民健康保険加入者（受診券のあるかた）
※�������	
��
����������
※�������	�
��






���【要予約】

24日（金）・28日（火）・31日（金）
６月７日（金）午前�������	
�

成人対象/医師による相談　　　　　　　　  【要予約】31日（金）午前・６月６日（木）午後����

管理栄養士による生活習慣病予防の食事など【要予約】21日・６月４日（火）９時30分～11時����

保健師による生活習慣病予防相談など       　【要予約】28日（火）９時30分～11時����

20歳以上の市内在住・在勤者/30人/持久力などの健康
増進プログラムによる体力測定　　　　　　【要予約】

31日（金）９時20分～12時������

市内在勤者/労働安全衛生に基づく健康診査 【要予約】随　時（事業所単位で申し込み）�����

����
�����

１検体につき480円
毎週月曜日・火曜日（祝日除く）

９時～12時

��������
�
�
�
� １検体につき5,000円�������	
��

項目で異なる  　　　　　　　　　　   【要予約】�������	
�

�� � � � � ��� 	 � 
 � � � � �
������在宅で40歳以上の療養者随  　時�������	
���

�������	
��
���在宅で寝たきりのかた随　  時�������	
��
�

�������	
��
��
������������������

�������	
���
�������������

◆検査結果については、保育所（園）・学校だより等で関係の保護者にお知ら
　せするとともに、市のホームページや広報紙に掲載していきます。
　また、今後の検査日程はホームページ上でご覧いただけます。
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��������
　平日（月～金曜日）　午前10時～午後７時
　土曜・日曜・祝日　午前10時～午後５時
����　５月16日（木）
�����　住民票の写し、印鑑証明書、戸
　籍全部・個人事項証明書、市民税県民税課
　税証明書、固定資産課税台帳記載事項証明
　書など
�����土・日・祝日と、平日午後５時30分以
降の除籍・改製原戸籍謄抄本や税務証明等は、
翌日以降の本庁開庁日に発行します。
※各種届け出・登録等の手続きは、市民課へ。
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����　５月30日（午後１時）～６月３日・午前
　　　　　９時～午後６時
　　　　　※最終日は午後
　　　　　　３時まで
����　市民センター
　　　　　301室・302室
����　さつき盆栽・蘭・
　　　　　山野草の展示

���������
�６月２日（日）11時～11時40分　�図書
館・おはなしのへや　�小学生40人（保護
者同伴不可）　�５月15日（水）10時から
電話で下記へ※当日は直接会場へ※途中
入場はできません。　�図書館（�31-
2301）

���������	
��
�
�６月19日（水）・26日（水）<全２回>
①10時～12時②13時～15時　�上宮
川文化センターパソコン室　�ワード
でチラシや案内を作成（windows7・ワー
ド2010使用）　�各コ－ス２日受講でき
る女性のかた各６人　�1,000円　�は
がきまたはファクスに教室名・希望時間
帯・郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号
を書いて６月７日（金）<必着>までに下
記へ。応募者多数の場合は抽選。結果は
受講者へのみ、はがきで連絡。　�上宮川
文化センター（〒659-0061 上宮川町10-5/
�22-9229/�22-1659）

�������	
���
������
��������　／課税課管理係　�38-2015
�����　／課税課管理係　�38-2015
��������　　／阪神南県民局西宮

県税事務所　�0798-39-6113

�������	
���
�５月26日（日）９時 ～ 17時　�納税相
談・納税 　�＆�北館地下１階・警備室で
手続き後に右記へ　�債権管理課（�
38-2014）

�������	
��
����
�６月３日（月）13時～16時　�経済課・
消費生活センター　�市内事業主　�
＆�経済課（�38-2033）

�������	
��
���
�６月５日（水）14時～16時　�西宮市民
会館401中会議室　�平成26年３月新規
学校卒業者採用選考手続きについて　�
ハローワーク尼崎<尼崎公共職業安定
所>（�06-6428-0062）

 
���������	
���
���
�５月26日（日）14時 ～ 　�保健福祉セ
ンター（エントランスホール）※車でのご
来場はお控えください　�「楽しいポー
ランドの舞曲を集めて」ピアノ独奏と
連弾<曲目>アンダンテスピアナートと
大ポロネーズ作品22/マズルカ/ワルツ/
メヌエット/ポーランドのフォークダン
スほか　�湊谷亜由美・小幡麻紀 　�福
祉センター（�31-0612）

行
い
、精
神
的
に
も
落
ち
着
い
て
考
え

て
い
た
だ
く
環
境
と
時
間
を
提
供
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
は
次
の
治
療
へ
向

か
う
力
を
得
る
た
め
の
入
院
、最
期
の

大
切
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く

入
院
、あ
る
い
は
ご
自
宅
で
過
ご
し
て

い
て
体
調
が
悪
く
な
っ
た
時
の
入
院

な
ど
、患
者
さ
ん
、ご
家
族
の
想
い

に
対
応
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
は
、「
が
ん
と
診
断
さ

れ
た
時
か
ら
緩
和
ケ
ア
」と
い
う
方
針

を
出
し
て
い
ま
す
。ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、

苦
し
い
こ
と
、つ
ら
い
こ
と
を
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
。

　

緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
の
ご
相
談
は
、

ま
ず
は
地
域
連
携
室
に
お
声
を
か
け

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

芦
屋
病
院
に
は
、平
成
十
七
年
か
ら

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
が
あ
り
、新
し
い
病

院
に
は
緩
和
ケ
ア
病
棟
が
あ
り
ま
す
。

が
ん
に
と
も
な
う
身
体
的
な
痛
み
や

そ
の
他
の
つ
ら
い
症
状
、心
配
・
不
安

を
一
緒
に
考
え
て
い
く
医
師
、看
護
師
、

薬
剤
師
、栄
養
士
、理
学
療
法
士
な
ど

の
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
い
ま
す
。治
療
目

的
で
一
般
病
棟
に
入
院
さ
れ
て
い
る

か
た
に
は
、緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
の
メ
ン

バ
ー
が
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
伺
い
ま
す
。

チ
ー
ム
に
は
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
を

専
門
と
す
る
医
師
、腫
瘍
内
科
医
や
専

門
看
護
師
、緩
和
ケ
ア
に
通
じ
て
い
る

薬
剤
師
、栄
養
士
が
い
ま
す
。

　

ま
た
、緩
和
ケ
ア
病
棟
で
は
、が
ん

そ
の
も
の
に
対
す
る
治
療（
抗
が
ん
剤

治
療
な
ど
）は
行
い
ま
せ
ん
が
、つ
ら

い
身
体
的
症
状
の
緩
和
を
積
極
的
に

　

今
や
日
本
人
の
二
人
に
一
人
が
、生

涯
で
が
ん
を
経
験
す
る
時
代
と
な
り

ま
し
た
。医
療
が
進
歩
し
、が
ん
も
治

癒
可
能
と
な
り
、治
療
を
行
い
な
が
ら

ご
自
分
の
人
生
を
長
く
送
っ
て
お
ら

れ
る
か
た
も
多
い
で
す
。そ
れ
で
も
、

日
本
人
の
死
因
の
三
分
の
一
が
が
ん

で
あ
る
と
い
う
の
も
事
実
で
す
。が
ん

と
診
断
さ
れ
る
と
今
ま
で
と
は
違
う

人
生
を
余
儀
な
く
さ
れ
、そ
れ
ま
で
に

な
い
苦
し
み
も
生
じ
ま
す
。そ
の
つ
ら

さ
、苦
し
み
を
和
ら
げ
る
医
療
が
緩
和

ケ
ア
で
す
。
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�����　５月20日～６月10日（日曜日をのぞく）
�����　男女共同参画推進を目的とする講座（１企画30,000円以内の経費補助）
�����　市内在住のかたを中心とする３人以上のグループ
�����　「申請書」および「グループ概要」（所定様式）を男女共同参画センターま
　　　　　　でご持参ください。申請書類は市役所・公共施設窓口ほか、男女共同参
　　　　　　画センターのホームページからもダウンロードできます。
�����　６月26日（水）午前10時から、企画者によるプレゼンテーションを行い、
　　　　　　優秀企画３点以内を選考。決定した企画は９月から翌年２月の間に実
　　　　　　施していただきます。
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三条デイサービスセンター、アクティブライフ山芦屋、西山郵便局、芦屋病院、和風園、
あしや聖徳園、朝日ケ丘集会所、コープミニ東山、東山郵便局、アクティブライフ芦屋、
三条集会所
�������	�
前田集会所、コープミニ西芦屋 、市民センター・公民館、ＪＲ芦屋駅、ラポルテ市民
サービスコーナー、大原集会所、ロングライフ芦屋、上宮川文化センター、翠ケ丘集会所
���������	��
シルバー人材センター、体育館・青少年センター、経済課・消費生活センター、男女共
同参画センター （ウィザスあしや）、あしや市民活動センター （リードあしや）、芦屋
健康福祉事務所（保健所）、芦屋市商工会、芦屋税務署、芦屋警察署、茶屋集会所、打出
教育文化センター、春日集会所、芦屋市役所南・北玄関受付、若宮
町住宅集会所、くらら芦屋、阪神芦屋駅南自転車駐車場入口
�������	�
芦屋ハートフル福祉公社、芦屋ケアセンターそよ風、美術博物館、
谷崎潤一郎記念館、図書館、あしや温泉、保健福祉センター、エル
ホーム芦屋、西蔵集会所、打出集会所、潮見集会所、グルメシティ
芦屋浜店、浜風集会所、海浜公園プール、あしや喜楽苑、さくらの
園、コミュニティー・プラザ（市営住宅）、コミュニティー・プラザ
（県営住宅）、マイライフ芦屋、総合公園、浜風の家、愛しや、ザ・レ
ジデンス芦屋スイートケア、潮芦屋交流センター 
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　市街地図や市内の主な施設・市役所の窓口案内のほか、在住外国
人市民のかたの生活に役立つ情報をピックアップして掲載してい
ます。英語・日本語を併記していますので、外国人のかたとの交流
にもご活用ください。ご希望のかたは、下記へ。
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