
�
��������������������������������	
�

�������	
��
�国・県が指定した原因究明を進めてい
る難病について、医療費を一部助成する
制度　�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
��
　石綿吸入により、中皮種・肺がん・著し
い呼吸機能障害を伴う、石綿肺・びまん
性胸膜肥厚で療養中のかたへの医療費、
遺族への弔慰金等の救済給付（認定申請
や審査が必要）制度※特別遺族弔慰金・
特別葬祭料の請求期限が、10年間延長さ
れました。
�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
�����
�上限15万円・年度２回まで（初年度に限
り３回まで）通算５カ年度・10回まで　�
県内に住所がある法律上の夫婦で、前年の
夫婦合算の所得が730万円未満のかた　�
指定医療機関での治療終了後、３カ月以内
または、治療終了日の属する年度内のいず
れか遅い日までに上記（地域保健課）へ

��������
　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルス除去のための
インターフェロン治療およびＢ型肝炎ウ
イルスの増殖抑制のための、核酸アナロ
グ製剤治療費を一部助成する制度です。
�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
�����
　食の健康協力店とは、健康メニューの
提供やカロリー表示など、食を通じた健
康づくりにご協力いただ
いている飲食店や弁当・
惣菜販売店です。
このステッカーが目印！
ぜひ、ご活用ください。
�上記（地域保健課）へ

�������	
������
�毎週木曜日・14時～<要予約>　�産婦
人科外来　�妊婦・産後の母親　�有料
（※栄養指導等別）　�＆�南病棟３階

��������
�毎週火曜日・10時～12時　�保健福祉
センター１階　�芦屋病院看護師による
医療よろず相談　�上記へ

�������	
����
�３月21日（水）10時～12時30分　�保健
福祉センター（調理実習室）　�３大アレ
ルゲンを除去した簡単手作りおやつの調
理実習　�１歳６カ月～３歳児と保護者
20組（１歳以上託児あり）　�母子健康手
帳・筆記用具・エプロン・三角巾（バンダナ
等）　�上記へ<要予約>

�������	����������

����

��������	
��������������������� � � �

��������	
��������������������������	
�������

���������	�
���������������������	
�������

���������������

���　３月３日（土）午後１時30分～４
時　���　保健福祉センター（多目的
ホール）　����講演『自死がもたらす
もの ～たくさんの遺族から学んだこと～』
■��　こころのカフェきょうと代表・石
倉紘子氏ほか　

�������	
��	���������

������

�������	
�����

�������	
����

����2月25日（土）午後２時～３
時30分�����市民センター 401
室������生活習慣病と食事
����芦屋病院栄養管理室（澤田
かおる管理栄養士・河崎香織管理栄
養士）������200円����
���直接会場へ

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������	
��������

　

芦
屋
市
で
は
、一
人
で
も
多
く

の
有
権
者
が
投
票
に
参
加
し
て
も

ら
う
た
め
に
、次
の
よ
う
な
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　

選
挙
時
に
投
票
参
加
を
呼
び
か

け
て
物
品
を
配
布
す
る
街
頭
啓
発
、

子
ど
も
た
ち
へ
の「
明
る
い
選
挙

啓
発
ポ
ス
タ
ー
」の
募
集
、新
成
人

へ
の
選
挙
啓
発
メ
ッ
セ
ー
ジ
入
り
の
バ
ー
ス
デ
ー

カ
ー
ド
送
付
、幼
稚
園
児
に
よ
る
投
票
を
呼
び
か

け
る
看
板
制
作
、ま
た
昨
年
十
一
月
に
は
、国
際
政

治
学
者
・
村
田
晃
嗣
氏
を
招
い
て
講
演
会
も
実
施

し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
活
動
を
選
挙
管
理
委
員
会
と
協
力

し
て
行
っ
て
い
る
の
が
、「
芦
屋
市
明
る
い
選
挙
推

進
協
議
会
」で
す
。こ
の「
白
バ
ラ
だ
よ
り
」の
制
作

に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。メ
ン
バ
ー
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
、学
識
経
験
者
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
婦
人
会
、ま

た
協
議
会
の
趣
旨
に
賛
同
す
る
市
民
ら
で
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
を
通
じ
て
、き
れ
い
な
選
挙
が

行
わ
れ
、市
民
の
皆
さ
ん
が
普
段
か
ら
政
治
や
選

挙
に
関
心
を
持
ち
、積
極
的
に
選
挙
に
参
加
し
よ

う
と
す
る
き
っ
か
け
作
り
に
な
れ
ば
と
願
い
ま
す
。
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医療機関で妊娠と認められたかた月～金曜日・９時～17時30分������

生後４カ月児までの赤ちゃんの身体計測・育児相談随　時���������	
��

平成23年10月16日～31日生まれ28日（火）13時～13時45分��������

�
���

平成22年８月16日～31日生まれ23日（木）13時～14時�������	
�

平成20年12月28日～21年１月22日生まれ16日（木）13時～14時�������

子ども対象
15日（水）13時～14時45分
<歯科センター >�������	�

����������

30歳～39歳の女性/視触診/２年に１回（400円） 診療時間内・午前中
<医療機関>

��������	
���

�
�
�
�

20歳以上/子宮頸部細胞診/２年に１回（1,000円）����������

40歳以上/特定健康診査や長寿医療健康診査等で受診でき
ないかた/かく痰検査（希望者 900円）/年１回      【要予約】

22日（水）13時～13時30分�����

希望者/問診・胸部レントゲン/年１回必須      【要予約】22日（水）13時～13時30分�������

35歳以上（血縁者に胃がんのかたがいれば30歳以上）/
胃Ｘ線直接撮影（2,500円）/年１回　　　　   【要予約】

23日（木）・28日（火）
９時15分～10時30分�����

40歳以上/便潜血反応検査（２日法）/年１回（800円）
毎週火曜日の午前中に
採取容器を提出������

成人/医師による相談　　　　　　　　　　  【要予約】24日（金）午前����

�
�
�
�
�
�

小児から高齢者までの生活習慣病など　　　【要予約】21日（火）９時30分～11時����

保健師による特定健康診査結果相談　　　　【要予約】28日（火）午前����

市内在住在勤の30歳以上/３時間人間ドック（9,000円） 
【受診１週間前までに要予約】

４月分以降の受け付け������

一般対象　※40歳以上のかたのみ歯周疾患検診等
15日（水）13時～14時45分
<歯科センター >�������	�

市内在勤者労働安全衛生法に基づく健康診査【要予約】随　時（事業所単位で申し込み）�����

����
�����
������

����

１検体につき480円月曜日・火曜日（祝日除く）
９時～12時

��������
�
�
�
� １検体につき5,000円��������������

項目により異なる  �������	
　【要予約】随　時（祝日除く）�������	
�

�� � � � � ��� 	 � 
 � � � � �
������在宅で40歳以上の療養者随  　時�������	
���

�������	
�����在宅で寝たきりのかた随　  時�������	
���

�������	
������������������	�
�������
���　２月15日（水）午後１時～４時　���　上記　���　行政への
意見・要望　�����　午後０時45分～３時30分に上記へ
��������
���　２月21日（火）午後１時～４時　���　市民相談室　���　不
動産取り引き・契約の相談　�����　午後０時45分～３時30分に、南館
玄関受付へ
���������������	
����������������
���
���　２月28日（火）午後１時～４時　���　市民相談室　���　相
続税・贈与税など　�����　午後０時45分～３時30分に、南館玄関受付へ
�������	
�������
���　①毎週水曜日②毎週木曜日③毎週金曜日/午後１時～４時（要予約）
���　市民相談室　���　①離婚・相続等②日常生活上の法律問題等③
登記・多重債務等　�����　希望週の月曜日９時から、電話で上記へ　

�������	
����

��������	
��������

�������	
������������������

�
��������������������������������������
��������������	
���������������������

�������	
����
�３月14日（水）10時～12時　�昔話・創作
物語（ストーリーテリング）　�兵庫県子ど
もの図書館研究会代表・芦田悦子　�成人
40人<要予約>　�２月15日（水）10時～図
書館本館カウンターまたは電話で下記へ
�＆�図書館（�31-2301）

���������
�３月９日（金）10時30分～11時30分　�
保健福祉センター（高齢者交流室）　�筋
肉は１日にして成らず！イメージで瞬時
に変わる！　�15人　�500円　�＆�
社会福祉協議会（�32-7539）

�������	
������
�スポーツ・青少年課（�22-7910）
���������	
���
�３月３日・17日（土）<全２回>９時20分
～16時30分　�体育館・青少年センター、
川西運動場　�スポーツ合宿やキャン
プ・野外活動などの講義と実技　�1,000
円　�２月24日（金）までに上記へ
�������	
���
�<面接等審査>３月２日（金）午後　�
芦屋市スポーツ推進委員会規則に基づく
種目スポーツ指導者および経験者。任期
は２年間（平成24・25年）　�若干名　�
２月27日（月）までに上記へ

�������	�
�３月２日～８月17日（１・３金曜日）14
時～15時30分　�あしや喜楽苑　�ボー
ルを使ったストレッチ・呼吸法等　�65
歳以上　�お茶・タオル　�＆�潮見高
齢者生活支援センター（�34-4165）

�������	
�������
／課税課固定資産税担当　�38-2017

�������	
�����������
�����／課税課管理担当　�38-2015
�������	
���
／保険医療助成課保険担当　�38-2035
�������	
���������	
��
／保険医療助成課医療助成担当
　　　　　　　　　　　　　　  �38-2037
�������	
�������
 ／高年福祉課介護保険担当　�38-2046

�������	
���
�２月26日（日）９時 ～ 17時　�納税相
談・納税 　�＆�北館地下１階・警備室で
手続き後に右記へ　�収税課（�38-2014）

�������	
��������
�面接日：３月４日・５日　�同校または
県内の協力校　�県内在住・在勤で中学校
卒業見込みのかた　�950円（入学考査料）
/年間約5,000円（教科書代別）　�２月20
日～27日（火・土曜日除く）までに下記へ
�県立網干高等学校（�079-274-2014）

�������	
�������
�①<６カ月課程>福祉調理・介護サービ
ス②<１年課程>子育て支援総合ビジネ
ス・機械加工技術・機械CAD・電気制
御・印刷加工・DTP・板金・溶接　③
<２年課程>インテリアリフォーム　�
仕事に就くために知識・技術を身につけ
たいかた※新規学卒者を含む　�３月７
日（水）までに右記へ　�県立神戸高等技
術専門学院（�078-794-6633）

�������	
����
�<活動期間>２年（４月１日～平成26年
３月31日）　�元気あふれる阪神南地域づ
くりに一緒に取り組みます　�50人程度
�応募用紙を送付しますので、２月29日
（水）までに右記へ　�県阪神南県民局県
民協働室ビジョン課（�06-6481-4558）

�������	�
�毎週火曜日・金曜日の午前中　�児童
厚生員との個人面談〈＊子ども同伴可〉　
�電話で右記へ　�＆�児童センター
（�22-9229）

�������	
���
�２月29日（水）13時～16時　�ホテル
オークラ　�３月卒業予定の大学・大学
院・短大・専修学校・高等専門学校等の学
生・平成21年３月以降の既卒者　�履歴
書・卒業証書等のコピーおよび免許証等年
齢確認のできる書類（既卒者）　�＆�ハ
ローワーク西宮（�0798-75-6711）

������
�������	
��	����������

�������	
��	�

��������
　平日（月～金曜日）　午前10時～午後７時
　土曜・日曜・祝日　午前10時～午後５時
����　２月16日（木）　※３月３日（土）・４日（日）
はシステムメンテナンスのため休業します。　
�����　住民票の写し、印鑑証明書、戸籍全部・個人
事項証明書、外国人登録原票記載事項証明書、市民税県
民税課税証明書、固定資産課税台帳記載事項証明書など
������土・日・祝日と、平日午後５時30分以降の除籍・
改製原戸籍謄抄本や税務証明等は、翌日以降の本庁開
庁日に発行します。※各種届け出・登録等の手続きは、
市民課へ。

　

病
院
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
に

併
せ
、
電
子
カ
ル
テ
等
の
整
備
や
放
射

線
検
査
画
像
の
全
面
フ
ィ
ル
ム
レ
ス
化

の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
や
Ｃ
Ｔ
・
Ｍ

Ｒ
Ｉ
等
の
画
像
を
フ
ィ
ル
ム
に
作
成
し

て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
画
像
を

モ
ニ
タ
ー
に
映
し
出
し
、
観
察
・
診
断
・

診
察
を
行
い
ま
す
。

　

撮
影
し
た
検
査
画
像
は
電
子
デ
ー
タ

と
し
て
保
存
し
て
お
く
た
め
、
過
去
の

画
像
と
の
比
較
も
容
易
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
大
量
の
薄
い

ス
ラ
イ
ス
や
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
で
撮
影

し
た
画
像
を
、
モ
ニ
タ
ー
で
観
察
す
る

こ
と
に
よ
り
、
フ
ィ
ル
ム
焼
却
処
分
が

な
く
環
境
保
護
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
撮
影
後
の
フ
ィ
ル
ム
作
成

時
間
が
な
く
な
る
の
で
、
待
ち
時
間
も

短
く
な
り
ま
す
。
そ
の
反
面
、
画
像

デ
ー
タ
の
紛
失
・
漏
え
い
・
消
失
等
の

問
題
も
あ
り
、
こ
れ
ら
を
防
止
す
る
た

め
に
、
厳
重
な
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
の
管

理
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
全
面
フ
ィ
ル
ム
レ
ス
化

に
よ
り
業
務
の
効
率
化

を
図
り
、
患
者
さ
ん
へ

よ
り
良
い
画
像
デ
ー
タ

の
提
供
に
努
め
ま
す
。
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�������	
�������　３月15日（木）まで
�������	
�����	
��������　４月２日（月）まで
�������	
��������������������
��������� !"#$�
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�����芦屋税務署３階（申告書の提出のみのかたは１階受付へ）
�����午前９時～午後５時（土・日・祝日を除く）
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　住民登録は、国民健康保険・国民年金・子
ども手当など各種行政サービスの基礎と
なっています。
　転出の際には、あらかじめ転出届を提出
する必要があります。また、転入・転居（市
内）・世帯変更届は、変更後14日以内に届け
出なければなりません。
　住民登録の変更に関する届け出は、速や
かに行うようにお願いします。　　　
　正当な理由がなく、期間内に届け出をし
ない場合は、過料の対象になる場合があり
ますので、ご注意ください。
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公的年金等の源泉徴収票/給与所得の源泉徴収票または雇用
主の支払証明書/収支内訳書（事業所得者等）/平成23年中に支
払った生命保険料・地震・長期損害保険料の証明書・国民年金
保険料の控除証明書・医療費の領収書など/印鑑（認め印可）/
運転免許証など本人確認ができるもの

�����　２月16日～３月15日（平日・執務時間内）
�����　課税課市民税担当（市役所南館１階・12番窓口）
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　①給与所得のみのかたで、次のいずれかに該当するかた
 　　・勤務先から市役所に給与支払報告書が提出されないかた
　　 ・医療費控除などを受けようとするかたで、税務署に確定
　　　申告をする必要のないかた
　②公的年金所得のみのかたで、次に該当するかた
　　 ・医療費控除等を受けようとするかたで、税務署に確定申告をする必要のないか た
　③上記①②以外で、所得があり、税務署に所得税の確定申告をする必要のないかた
　④所得のないかたで、市・県民税の課税証明などが必要なかた
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　平成24年度より､寄附金税額控除の適用下限額が5,000円から2,000円に引き下げら
　れます。平成23年１月１日以降支払いの寄附金額から適用となります。
�������	
����
　確定申告書に寄附をした金額等を記載することにより、所得税の寄附金控除と市・
　県民税の寄附金税額控除の両方を受けることができます。ただし、確定申告書第二
　表にある「住民税に関する事項」の「寄附金税額控除」欄の記入が漏れていると控除
　を受けられない場合がありますので、正確に記入してください。
　また、確定申告書の提出が不要のかたは、市役所にて市・県民税申告書に記載い
　ただくことにより市・県民税の寄附金税額控除が受けられます。
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