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　市内13カ所で開催のトーク（４月21日～５月16日）で、市民と
市長とがまちづくり等について、熱心に意見交換しました。
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四
十
歳
か
ら
七
十
四
歳
の
か
た
を
対

象
に
、
加
入
さ
れ
て
い
る
医
療
保
険
者

（
健
康
保
険
組
合
・
政
府
管
掌
健
康
保
険
・

共
済
組
合
・
市
町
村
国
民
健
康
保
険
な

ど
）が
実
施
し
ま
す
。

　

特
定
健
診
の
目
的
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）

該
当
者
や
そ
の
予
備
群
の
か
た
を
見
つ

け
る
こ
と
で
す
。

�
�
�
�
�

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
か
た（
厚
生

労
働
大
臣
が
定
め
る
者
は
除
く
）で
す
。

①
健
診
実
施
年
度
の
四
月
一
日
に
お
け

　

る
前
記
の
医
療
保
険
加
入
者

②
健
診
実
施
年
度
中
に
、
四
十
歳
〜
七

　

十
四
歳
に
な
る
か
た

③
受
診
日
ま
で
、
前
記
の
医
療
保
険
に

　

引
き
続
き
加
入
し
て
い
る
か
た

�
�
�
�
���
	
�

　

市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
対
象
者

の
か
た
は
、
市
内
医
療
機
関
・
保
健
セ
ン

タ
ー
等
で
、
六
月
か
ら
を
特
定
健
診
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

※
受
診
券
は
五
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

※
同
一
年
度
内
に
特
定
健
診
と
芦
屋
病

　

院
の
人
間
ド
ッ
ク（
国
保
の
助
成
を
受

　

け
た
場
合
）は
、検
査
項
目
の
重
複
が

　

あ
る
た
め
、
ど
ち
ら
か
一
方
し
か
受
診

　

で
き
ま
せ
ん
。

※
そ
の
他
の
健
康
保
険
に
加
入
の
か
た
は
、

　

そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
保
険
者
に
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

特
定
健
診
の
結
果
か
ら
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
判
定
し
ま
す
。

　

腹
囲
・
肥
満
度（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）・
血
糖
・
脂

質
検
査
・
血
圧
・
喫
煙
な
ど
の
結
果
を
、

リ
ス
ク
の
高
さ
に
よ
り
「
情
報
提
供
」「
動

機
付
け
支
援
」「
積
極
的
支
援
」
に
階
層
化

し
ま
す（
下
表
参
照
）。

　

そ
の
後
、
一
人
一
人
に
合
っ
た
、
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
・
改
善
の

た
め
の
支
援
を
実
施
し
ま
す
。　

※
特
定
保
健
指
導
実
施
に
つ
い
て
の
詳
細

　

は
、
決
ま
り
次
第
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

対
象
者
は
、
長
寿
医
療（
後
期
高
齢
者

医
療
）制
度
被
保
険
者
の
か
た
で
す
。

　

左
表
に
も
あ
る
よ
う
に
、
健
診
内
容
は

ほ
ぼ
特
定
健
診
に
準
じ
て
実
施
し
ま
す
。

※
受
診
券
は
五
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

※
長
寿
医
療（
後
期
高
齢
者
医
療
）制
度
に

　

つ
い
て
は
、
６
面
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
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 　問診・身長・体重・肥満度・腹囲・診察・血圧
　※75歳以上のかたは、腹囲計測なし

������
　中性脂肪・ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬ
　コレステロール・ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ-ＧＴ・
　空腹時血糖・血清尿酸値・血清クレアチニン
　・ヘモグロビンＡ1ｃ

�����
　尿糖・尿蛋白
　※一定基準のもとに医師が判断した場合のみ
　　貧血検査・心電図検査・眼底検査を実施

�
�
�
�
�
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�

������
　・胸部レントゲン撮影
　　※必要なかたには、かく痰検査
　
�������
　・便潜血反応検査（２日法）
　
�������	�50歳以上のかたのみ�
　・血液（ＰＳＡ）検査　

�
�
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65歳以上のかた対象
生活機能チェック結果により、
下記の検査を実施
・反復唾液嚥下テスト
・心電図検査
・血液（貧血・アルブミン）検査

40歳～64歳の
かたの健診は
ありません

�
�
�
�
�
�

市内医療機関で、６月から12月
にかけて実施。

※５月下旬に
受診券を送付
します。受診
できる医療機
関・日時等は、
受診券でご確
認ください。

保健センター
および市内集
会所等で、６
月から12月に
かけて実施
※５月下旬に
受診券を送付
します。会場・
日時等は、受
診券でご確認
ください。
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積極的支援
関係なし２つ以上該当

��������

��������
あり１つ該当

　　　　　動機付け支援なし１つ該当

積極的支援
関係なし３つ該当

�����

������

あり２つ該当

　　　　　動機付け支援
なし２つ該当
関係なし１つ該当
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