
 

「お外に行こうか？」と声をかける

と，パァと笑顔の子ども達。早速お

外に行く準備がスタートです。 

お外に行こう 
 

私の靴下はこれ！自分で取れ

るようになってきました 

つま先を入れるのって

難しい…。指が全部入

らないなぁ～。 

なんでかなぁ？ 

「かかと」を入れるのも

難しいね 

あと少し，がんばれ～❕ 

上までぎゅ～っと

引っ張って… 

ほら，できた！やったね！ 


