
春休み恒例！映画会だよ！ 

鋭い推理が謎を解き、悪を追う！ 

メカ＆アクションも加わった痛快活劇アニメ 

日 時） ３月２７日（金）

① 10：20～11：06 

② 14：00～14：46 （開場各30分前）

場 所） 3階 ホール 

定 員） 各回 100人 

芦屋市立児童センター （上宮川文化センター内）
〒659-0061   芦屋市上宮川町１０－５ 

申し込み・お問い合わせ TEL０７９７－２２－９２２９ 

FAX０７９７－２２－１６５９ 

※ホームページ・・・芦屋市役所ホームページよりご参照下さい 

 休館日 日・祝日・年末年始 
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児童センターでは、児童の健全育成を図る

ことを目的に、乳幼児から小学生を対象にし

た各種遊びの教室や、体力増進教室および、

子育て支援事業を行なっています。 

子どもさんの年齢に合わせて、どうぞご利

用下さい。 

(C)RAI・TMS 

日 時）２月２０日（木） 10：00～11：30 

講 師） 奥 瑞恵 さん（山手中学校 栄養教諭）

場 所） ３階 ホール

対 象）  テーマに関心のある保護者 ３０名   

※一時保育あり（2歳以上先着 16名）※要予約 

※2歳以下同伴可 

申込み）  2 月 3 日（月）9：30～ 電話にて受付 

～芦屋の給食 おいしいヒミツ～ 

心と体に栄養を！ 

児童センター『図書室』からのお知らせ 

紙芝居の貸し出しが 

できるようになりました！ 

１階図書室には、各年齢に合わせて絵本や児

童書を豊富に取り揃えています。また、今年よ

り紙芝居の貸し出しもスタートしました。絵本

同様、シール別にあいうえお順で並べてあり、

紙芝居リストもありますので、どうぞご利用く

ださい。 

図書室の利用時間   9：00～20：00 

本の貸し出し／返却  9：00～17：15 

色別シール表 

（赤） ０歳～ （黄） ３歳～ 

（青） 年長～  

子育て講演会 
児童センター 



栄養と食品の気になる話」 

ストーリープレーヤー、しみず まゆこさんによる 

お話シアターのはじまり、はじまりー！

日 時） ２月 2８日（金）1０：３0～1１：１５ 

場 所） ３階 ホール     （開場10分前）

内 容） ＊パネルシアター「おひなさまはだあれ」 

＊エプロンシアター 

「おつきさまってどんなあじ？」他 

対 象） 親子 150名 

申込み） 当日、会場へ

～季節のお花で 

ミニアレンジを作りましょう！～ 

日 時）3月2６日（木）

① 10：30～11：20 

② 13：30～14：20 

場 所）２階 集会室 

対 象）①小学新４年生、５年生 

②小学新6年生、中学新１～３年生 

①②各９名 
（応募多数は抽選、当選者のみ通知）

材料費）４00円 

申込み）窓口またはハガキか FAXに教室名、 

住所、氏名、電話番号、新学年を記入し、 

３月６日（金）までに児童センターへ。 

講座日）① 1月 21日（火）「呼吸でダイエット」 

② 2 月 4日（火）「冷え、むくみ改善」 

③ 3.月 3 日（火）「慢性肩こりから卒業」 

子育てフリー相談 

１月 １４・２８日（火）

2月 １８・２５日（火） 

3 月 １０・１７日（火） 

日 時）               場 所） 遊戯室（2階） 

その他）  子どもさん同伴の方は、お部屋で遊びながら 

お話を伺うこともできます。お気軽にお電話ください。

講 師） 井上 弘子さん

健康運動指導士 

プロフェッショナルコンディショニングトレーナー 

時 間）  10：00～11：30  

場 所）  3階 ホール

対 象）  子育て中のお母さん  各回 20名（市内在住） 

※一時保育あり（２歳以上先着 16 名）※要予

約

※2歳以下は同伴不可

参加費） 1回 200円

申込み）  1 月 7日（火）9：30～ 

日 時） 3月 19日（木）10:00～11:45 

場 所） 3階 大会議室 

講 師） 小野田 正美さん（消費生活アドバイザー）

対 象） テーマに関心のある保護者 20名 

（2歳以下同伴可）

※一時保育あり 

（２歳以上先着16名）※要予約

申込み） 3月 2日（月）9：30～電話にて受付

「身体と心に効く 



対 象） 平成 28年 4月 2日～平成29年 4月 1日 

生まれの幼児と保護者 

内 容）親子の日…造形活動、ふれあい歌遊び 他 

    こどもの日…児童厚生員と自由遊び、歌遊び 

開設日）4月 17日（金）～7月17日（金）金曜日 

①  9：30～10：30     （全 12回）

② 10：45～11：45 

定 員）  ①②各１５組  

申込み） 窓口、またはハガキかFAXに教室名、 

住所、子どもの氏名、生年月日、電話番号、 

希望時間（①、②、どちらでも可）を記入 

し、3月 12日（木）までに児童センターへ。 

※応募多数は抽選、結果は3月末までに 

郵送にて通知 

対 象） 平成 2９年4月2日～平成３０年4月1日 

生まれの幼児と保護者 

内 容） 親子で歌遊びをする日と、子どもたちと 

厚生員で遊ぶ日 

開設日）4月 15日（水）～7月15日（水）水曜日 

①  9：30～10：30      （全 12回）

② 10：45～11：45 

定 員）  ①②各１５組  

申込み） 窓口、またはハガキかFAXに教室名、 

住所、子どもの氏名、生年月日、電話番号、 

希望時間（①、②、どちらでも可）を記入 

し、3月 12日（木）までに児童センターへ。 

※応募多数は抽選、結果は3月末までに 

郵送にて通知 

対 象）  平成３０年4月2日～平成３１年4月1日生まれの幼児と保護者 

内 容）  自由遊び、体操、手遊び、絵本 

開設日） 4月 16日 ～ 7月 16日  木曜日 （全12回）

① 9：30～10：30 

②10：45～11：45 

定 員）  ①② 各１５組  

申込み） 窓口またはハガキかFAXに教室名、住所、子どもの氏名、生年月日、電話番号、 

希望時間（①、②、どちらでも可）を記入し、3月１２日（木）までに児童センターへ。 

※応募多数は抽選、結果は3月末までに郵送にて通知 

※「うさぎクラブ」設立に伴い、「うさぎ

ひろば」は令和元年度で終了となります。 

対 象） 新 1・2年生 ①②各１５名

教室日）4月２４日～翌年3月  

金曜日（全２4回）

①15：30～16：15＜1年生＞

②16：15～17：00＜2年生＞

内 容）造形、工作、チャレンジゲームほか 

参加費）5,400円（年間）

申込み）窓口またはハガキか FAXに教室名、 

住所、氏名、電話番号、新学年を記入し、 

3月１２日（木）までに児童センターへ。 

※応募多数は抽選、結果は3月末まで 

に郵送にて通知 ※お知らせ・・・『ステップクラブ』は4月に募集します。



あそびひろば

うさぎひろば

0～2歳のおともだちが自由に遊べる「あそびひろば」。 

保健師さんが自由遊びの時間に来館します！ 

「ちょっと聞いてみたいなぁ～」と思う子育ての質問、不安や心配な事など、保健師さんと話せる 

この機会に、ぜひご参加下さい！ 

～2歳のおともだちとママの子育て交流に！～ 
前半は、ままごとやブロックなど親子で自由に遊び、後半は、

体操や手遊び、絵本の読み聞かせなどの楽しい時間です。 

開設日） 1 月  16・23・30日 (木) 

2 月   6・13・27日 (木)

3 月   5・12日 (木)

時 間） 10：00～11：00 

開設日） 1月 20・27 日（月）

2月 3・10・17日（月）

3月 2・ 9・16日（月） 

～１歳の赤ちゃんとママの子育て交流に！～ 

※ 上記の各ひろばについて、定員を超えた場合は、入室をお断りさせていただきます。 

あらかじめご了承下さい。なるべく受付時間までにお越し下さい。 

※午前８時３０分現在、芦屋市に大雨・洪水・暴風警報発令時や災害の場合は、上記各ひろばは

中止します。（開設の有無がわからない場合は、お問い合わせ下さい） 

対 象） 平成 29年 4月 2日～平成30年 4月 1日 

生まれと保護者 先着 16組  ＊兄姉同伴可 

受 付） 当日、５分前～会場で。 

場 所） 遊戯室 

受 付） 当日、5分前～会場で（途中退出可） 

場 所） 遊戯室 

内 容） 自由遊び、子育て質問交流会、紙芝居。 

開設日） 2 月 26日（水）

3 月 25日（水）

時 間）  10:00～11:30

時 間） 10：00～11：00 

受 付） 当日５分前～会場で 

場 所） 遊戯室 

たくさんの言葉がけ、手遊びなどを通じて健やかな成長を促す「グッピーひろば」。 

前半は、自由遊び、後半の15分は手遊び、歌、絵本の読み聞かせなどの楽しい時間です。 

お知らせ 

保健師さんとの子育て交流会があるよ！ 

対 象） 0～2歳と保護者 先着 16組 ＊兄姉同伴可 

対 象）  平成 30年 4月 2日～平成31年 4月 1日生まれと 

保護者 先着 16組  ＊兄姉同伴可 

グッピーひろば

開設日） 1月２8日（火） 

    2 月２5日（火） 

    3 月２4日（火） 

時 間） 16：00～16：50 

対 象） 小学生 

場 所） ３階 ホール 

定 員） 20名（定員になり次第締め切り） 

受 付） 各 5分前～ホールで受付 

卓球ひろば
16時からにかわったよ！ 


