
第10回

は な み ず き 芦 屋

木 口 記 念 会 館

・アクセス  阪神芦屋駅から徒歩約 13 分 

ＪＲ芦屋駅から徒歩約 15 分 

※駐車場（車・ﾊﾞｲｸ）は使用できません。公共交通機関をご利用ください。

【阪急バス】（土曜ダイヤ） 

① ＪＲ芦屋駅南口から 

◆大東町行き 50･59系統 

◆新浜町行き 27系統                       ＜呉川町＞下車。南へ徒歩１分 

② ＪＲ芦屋駅･阪急芦屋川駅･阪神芦屋駅から 

◆新浜町行き 31･32･35･36･系統 ＜中央公園前＞下車。北へ徒歩2分 

③ 阪急芦屋川駅･ＪＲ芦屋駅･阪神打出駅から 

◆中央公園前行き 63系統       ＜中央公園前＞下車。北へ徒歩2分 

＜問い合わせ先＞ TEL 0797-31-0612 
FAX 0797-31-0614 

芦屋市福祉センター（呉川町14-９） 

主催：芦屋市・あしや保健福祉ﾌｪｱ実行委員会 

[ 会場 ]

令和元年 ７月 2７日(土)
午 前 1 0 時 ～ 午 後 4 時

芦 屋 市 保 健 福 祉 セ ン タ ー

あ   し   や   温   泉

芦屋市保健福祉ｾﾝﾀｰ 

木 口 記 念 会 館 

あ し や 温 泉 

※天候により内容を一部変更する場合があります。ご了承ください。中止の場合は市ホームページでお知らせします。

あしや保健福祉フェア
このまちがすき～つながりをひろげよう～ 



運動室  
キッズコオーディネーション 「身につけよう 身体の巧みさ」

①10:00～10:50 4 歳から 6歳向け（参加自由）

②11:00～12:00 小学生向け（参加自由） 
        ※持ち物：上靴  動きやすい服装でお越しください！ 

しょうがい者とのスポーツ交流ひろば （参加自由） 

13:30～16:00 ※休憩スペースあります 

ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ(卓球)・ﾎﾞｯﾁｬ・風船ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ・ 

車いすﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙなどの体験 

  ※持ち物：上靴（貸靴あり） 
     問合せ：芦屋市社会福祉協議会 32-7530 

水浴訓練室 開放＆レッスン

障がい者  10:00～11:30 

障がい児  12:15～13:15 

見学・相談 13:45～14:30 

ぜんそく児   14:45～15:45 

※要予約  

水浴訓練室 31-0609

足湯 10:00～ 

手書きうちわ作り 

射的・ヨーヨー釣り  

１階 北館 

相談コーナー   
総合相談窓口 フードドライブ
家庭で余っている食べ物を支援を必要とする人たちへ

問合せ：芦屋市社会福祉協議会 32-7530

権利擁護なんでも相談
10:00～11:00 / 14:00～15:00 

※要予約：権利擁護支援ｾﾝﾀｰ 31-0682

障がい者相談支援事業  
よろず相談

高齢者生活支援センター  
よろず相談・認知機能診断アプリ体験 

13:30～14:30（受付１4:００まで）

「見つけるのは君だ」みまもりあいアプリ捜索模擬体験 

エントランスホール  
12:00～ 実行委員長挨拶 

高齢者交流室 
カフェ （コーヒー・タピオカティー・クッキー 他）

社会福祉協議会 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動ｾﾝﾀｰ
ボランティア・ひとり一役活動登録，布おもちゃ販売  子育て支援センター 

販売 生鮮野菜・さをり織り・ 
刺しゅう作品・手織り作品 他 

会議室１  
暮らしをもっと快適に 福祉用具展示・体験

（目隠しｵｾﾛ・点字名刺作りなど）

保健センター 
健康増進コーナー 
高齢者の健口チェック 
体組成測定・身体測定・血圧測定・血管年 
齢測定･肺年齢測定･健康相談・お薬相談・ 
ｽﾄﾚｽ度測定・ｱﾙｺｰﾙﾊﾟｯﾁﾃｽﾄ 他 

げんき度健診 体力測定・運動の紹介 
※要予約 31-1586

大会議室Ａ・Ｂ 
福祉事業所活動体験 
「働くってどんなことをしているの？」 
問合せ:木口福祉財団 35-5262

芦 屋 市 保 健 福 祉 セ ン タ ー 

３階 北館・南館 

木口記念会館 

第 1 0 回  あ し や 保健福祉 フェア

あしや温泉 

会議室２  
食育推進コーナー  「減塩ｄｅ健康大作戦」 
栄養相談・レシピ配布・味覚チェック・ 
試食券配布（300 枚限定）

ｶﾌﾞﾄ虫ﾌｪｽﾀ 
ｶﾌﾞﾄ虫とのふれあいﾃﾝﾄ 

ｶﾌﾞﾄ虫販売

特別支援教育センター 展示・相談 「特別支援教育センターってどんなところ？」

調理・実習室  試食コーナー 
11:00/12：00/13:00（各 100 食）
塩分控えめピラフ・ポタージュ・マフィン 

１階 南館 

１階 

３階 

２階 ２階 

交流ホール 
ゲーム 
ｽｰﾊﾟｰﾎﾞｰﾙすくい・射的 

屋台 
かき氷・ｱｲｽｸﾘｰﾑ・ 

ｸｯｷｰ・ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ・ 

わたがし・手芸品・

陶芸品 他

多目的ホール 

休憩所＆軽食コーナー
ジュース・フランクフルト・ 

やきそば・カレーライス 

こ の ま ち が す き ～ つ な が り を ひ ろ げ よ う ～ 

スタンプラリー開催！ 

景品あります！(数量限定)

令和元年７月2７日(土) 

１０:００～１６:００ 

～いつまでもお口から
食べられるように～

※天候により内容を一部変更する場合があります。ご了承くだ

さい。中止の場合は，市ホームページでお知らせします。 

問合せ：芦屋市福祉ｾﾝﾀｰ 31-0612 

アンケート景品交換
北館受付窓口 (数量限定)

「ｴﾝﾄﾗﾝｽ・コンサートｐａｒｔ108」   
12:05～12:25 ｺｰﾗｽ(精道中学校合唱部）

12:25～12:40 手話歌(手話歌ｸﾞﾙｰﾌﾟあしや)

12:40～13:20 『ﾘｽﾞﾑ ﾌｧﾝﾀｽﾃｨｯｸ 727』  

出演：ｇｌｏｓｓ.×ｂｒｉｌｌａｎｔｅ∞ku-lim

喫茶ｺｰﾅｰ（ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ 15:30）

就労支援 cafe カシュ-カシュ営業！ 
コーヒー＆軽食 

会議室1
災害備蓄品配布・家具転倒防止ＰＲ 
防災情報マップ展示 他

保健

障がい福祉サービスを 
知ろう！ 
・あしやねっと 紹介 
・事業所発表会 
・キッズ体験コーナー 

フリースペース 

芦屋市立幼稚園 ﾊﾟﾈﾙ展 
芦屋市立こども園・保育所 ﾊﾟﾈﾙ展

みんな 

きてね 

会議室２・３ 
プロの介護方法教えます！ 
介護技術実演・介護ﾛﾎﾞｯﾄ展示･体験 

むくむく自由あそび 31-8006 

10:00～15:00  手作りおもちゃ

10:30～15:30  水あそび・金魚すくいごっこ 

13:20～14:00 夏のおはなしの会 

ワークルーム  ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ活動紹介
ほっと一息スペース 

団体会議室1 認知症サポーター養成講座 
10:30～12:00 基礎編 32-7525

13:30～15:00 ステップアップ編 （※要予約）     
団体会議室2 ﾌｧﾐﾘｰ・ｻﾎﾟｰﾄ・ｾﾝﾀｰ
会員登録受付 (受付１５:００まで)※写真2枚・認印必要
工作コーナー クリアファイルで作るレターラック

“クールチョイス”紹介
ﾄﾞﾗｲﾌﾞｼﾐｭﾚｰﾀｰ体感ｹﾞｰﾑ 他 

15:00～16:00（受付１5:3０まで）

「見つけるのは君だ」みまもりあいアプリ捜索模擬体験

ホール 
消費生活センターの展示＆DVD 
「学んで防ごう!くらしの中の契約トラブル」

多目的ホール
10:00～12:30 日本赤十字社 パネル展示  

救護服・看護服で記念撮影（子ども限定） 
スマホカフェ 教えて！キホンのキ

13:30～16:00地域福祉ｱｸｼｮﾝｱﾜｰﾄﾞ vol.5
活動報告・表彰・手話体験・「カフェ déクリア」 

介護予防センター   
開放・見学・休憩 
～まったりスペース常設中～


